Kham diéu tri vo sinh hiem muon o dau tot
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Cau chuyén tim con d6i véi nhitng cdp vo chong hiém mudn chua bao git la dé dang. That may man
1a cung voi s phat trién cta cong nghé va khoa hoc y hoc, van dé tri vo sinh, hiém mudn da va dang
c6 da dang budc tién vuot bac voi ty 1€ thanh cong ngay cang cao. Vay, kham chira tri vo sinh tai
dau? Nhitng bénh vién chuyén khoa nao c6 chir tin cong nghé tin cay nhat vé san phu khoa? Hay
cong Bénh vién Thai Ha tim hi€u khia canh qua bai viét trong bai viét nay.

Bénh vo sinh hiém muon la gi?

Hiém mudn hoac bénh vo sinh la thuat ngi chi tinh trang hai vo chong quan hé tinh duc thuong

xuyén (2-3 1an/tuan), khong st dung céch tranh thai tuy nhién khong thé thu tinh ngau nhién dudi
mot nam. Theo thong ké, ty 1& hiém muon tai Viét Nam chiém chung khoang 7,7% céc cap vo chong.

C6 hai dong vo sinh co ban:

e Bénh vo sinh nguyén phat: Cap vo chong chua ting mang thai.

* Vo sinh trang bi phat: Pa timg c6 bau tuy nhién khong thé cé thai lai hay sinh con trong céc
lan dudi.

Kham bénh vo sinh hiém muén nhw la thé nao?

Nguyén nhan v6 sinh dwoc phan chia kha dong déu:
e Nam gi6i: chiém 40%
e Nit gi6i: chiém 40%
* Do ca hai: 10%
e Khong rdé nguyén nhan: 10%

Ca vo va chéng nén duoc tham khdm déng thoi dé xac dinh ly do va huéng tri. Mot vai tham khéam va
tham kham hay gap:

 Xét nghiém mau, nudc tiéu

e Tham kham phu khoa/nam khoa



e Chup tr cung va voi tring (nit)
o Kiém tra tinh trung d6 (nam)
Tuy theo két qua, chuyén gia sé dwa ra phac do chita phu hop, bao gom:

e Chira tri néi khoa: dung thudc khéng sinh truong hop nhiém trung, hay thuéc tang noi tiét dé
nang cao nhiém vu sinh san.

o Tiéu phau hay can thiép: dé la IUI, IVF, ICSI, PESA, MESA, ...
Tri vO sinh la qud trinh dai, doi hoi sy kién tri, tdm ly viing vang va su giup do tir ca hai vo chong.
Pia chi kham diéu tri vo sinh hiém mudn chi tin & Ha Noi

Trong bai viét nay la danh sach céc dia chi diéu tri bénh vo sinh t6t nhat duoc cac cap vo chong tin
tudng:

Mot. Bénh vién da khoa Thai Ha
e Dia chi: S6 11 Théi Ha, Pong Da, Ha Noi
¢ Hotline: 0379.544.317

Phong kham da khoa Théai Ha la mét trong céc co sd'y té chat luwong tai Ha Noi trong linh vuc tro
gitp sinh san. Vi hé thong chuyén gia nhiéu ndm kinh nghiém chuyén mén, giau kinh nghiém clung
do6i ngti thiét bi may mdc hién dai, phong kham mang lai meo tac dung t6t giup nhitng cap vo chong
bénh v6 sinh, hiém muon.

Théi Ha chu trong tham kham va chira tri gitip ca nam va nit, mat khac cung cap nhimg dich vu
chuyén sau vi du kiém tra ndi tiét, tinh dich do, siéu &m dau do, tw van quy trinh c4 nhan héa. M6i
truong than thién, dich vu tn tdm va quy trinh chita tri thich hop la wu diém giup Théi Ha duoc
nhiéu bénh nhéan lya chon.

2. Bénh vién Phu san Trung Uong
« Dia chi: Tang 10, Toa nha BC, s6 43 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi

Trung tam hé tro sinh san & day la mot trong s6 dia diém dau nganh ca nudc. Phong kham cé doi ngit
béc sy dau nganh nhw PGS.TS.BS Pham Thi Thanh Huyén va TS.BS Nguyén Thi Hong Minh.

3. Trung tam y té Phu san Ha Noéi

« Dia chi: S6 929 Dé La Thanh, Ngoc Khanh, Ba Pinh, Ha Noi



La phong kham chuyén sau vé phu khoa, khoa bo tro sinh san & day hoat dong tir ndm 2010, s& hitu
ty 1& chita thanh cong cao. Gidm déc phong kham la PGS.TS.BS Nguyén Duy Anh, bénh nhén cé rong
rai dong gop trong linh vyuc sinh san.

4. Bénh vién Buu dién
* Dia chi: S6 49 Tran Dién, Pinh Céng, Hoang Mai, Ha Noi

Trung tam tro gitp sinh san ctia bénh vién duoc déanh gia cao véi doi ngi bac sy vi du BS Nguyén Thi
Nha va BS Bach Huy Anh. Pay la dia chi néi bat, ting giup rong rai tinh huéng 16n d6 tudi hiém
mudn co con.

5. Cosé'y té Nam hoc va Hiém muén Ha Noi
« Dia chi: S6 431 Tam Trinh, Hoang Van Thu, Hoang Mai, Ha Noi

La co sGy té tw nhan chuyén sau vé vo sinh - hiém mudn, ra doi tir nam 2009 va dugec BO Y T€ cap
phép dap tmg IVF tir ndm 2013. Po6i ngill ¢6 van chuyén mon gom GS.TS.BS Do Trong Hiéu va
GS.TS.BS Nguyén Dinh Tao.

Bénh vo sinh, hiém mudn khong con la vuéng mac nan giai treong hop duoc kham va chira tri tai cac
co sO'y té chir tin. Cac cap vo chéng can chu dong kiém tra tinh mang sinh sdn sém dé c6 huéng
chtra loi ich tot.

Néu ban dang budc phai tra 16i hay dat lich khdm v6 sinh hiém mudn, hay lién hé ngay mang Pk

Thai Ha - S6 11 Thai Ha, Pong Pa, Ha Néi. Hotline: 0379.544.317 dé€ duoc tro gitip nhanh
chdéng va nhiét tinh.
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